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Паспорт Программы 

1 Наименование 

программы 

Чудеса своими руками» дополнительная 

общеобразовательная программа дошкольного образования  

2 Основание для 

разработки 

программы 

Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» 

СанПиН 2.4.1.3049 - 13 

Приказ «Об организации дополнительных образовательных 

услуг» 

3 Заказчик 

программы 

родители (законные представители) воспитанников 

4 Организация 

исполнитель 

программы 

Муниципальное казенное дошкольное образовательное 

учреждение Венгеровский детский сад №2 

5 Целевая группа Дети от 3 до7лет 

6 Цели программы Способствовать формированию и развитию познавательных 

интересов детей  посредством  

опытно-экспериментальной     деятельности. 

 

7 Задачи программы 1.Развивать умение обследовать предметы и явления с 

2.разных сторон, выявлять зависимости. 

3.Помогать накоплению у детей конкретных 

представлений о предметах и их свойствах. 

4.Развивать мыслительные операции, умение выдвигать 

гипотезы, делать выводы. 

5.Стимулировать активность детей для разрешения 

проблемной ситуации. 

6.Способствовать воспитанию самостоятельности, 

активности. 

7.Развивать коммуникативные навыки. 

 

8 Ожидаемый 

результат 

1.Вывести детей на более высокий уровень 

познавательной, исследовательской активности. 

2.Сформировать у детей уверенность в себе посредством 

развития мыслительных операций, творческих 

предпосылок и как следствие, 

3.развитие у детей личностного роста и чувства 

уверенности в себе. 

4.Обогатить предметно – развивающую среду в группе. 

5.Расширение представлений о предметах и явлениях 

природы и рукотворного мира, выявляя их взаимосвязи и 

взаимозависимости. 

6.Сформированное умение сверять результат деятельности 

с целью и корректировать свою деятельность. 

7.Развитые навыки анализа объекта, предмета и явления 

окружающего мира, их внутренних и внешних связей, 

противоречивости их свойств, изменения во времени и т.п. 

8.Сформированное умение по обозначенной цели 

составлять алгоритм, определяя оборудование и действия с 

ним. Обнаруживать несоответствие цели и действий и 

корректировать свою деятельность. 

9.Развитые навыки самостоятельного (на основе моделей) 

проведения опытов с веществами (взаимодействие 



4 
 

твердых, жидких и газообразных веществ, изменение их 

свойств,  при нагревании, охлаждении и механических 

воздействии) 

9 Срок реализации 

программы 

4 года 

 

1.Целевой раздел. 

1.1 Пояснительная записка 

Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 27 декабря 2012 г. №273 выделяет 

основные ориентиры обновления содержания образования в рамках дошкольного 

учреждения. Она дает ориентировку на личностное своеобразие каждого ребенка, на 

развитие способностей каждого человека, расширение кругозора ребенка, преобразование 

предметной среды, обеспечение самостоятельной и совместной деятельности детей в 

соответствии с их желаниями и склонностями. 

Согласно Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации (от 17 

октября 2013 г. N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования" в содержание образовательной 

области «Познавательное развитие» включена экспериментальная деятельность детей 

дошкольного возраста.  

Актуальность программы заключается в том, что на современном этапе к выпускнику - 

дошкольнику предъявляются высокие требования. Ребенок должен быть любознательным, 

активным, физически развитым, эмоционально отзывчивым, а именно в детском 

экспериментировании интегративные качества ребенка развиваются. 

Детское экспериментирование как форма деятельности используется в практике  

недостаточно широко, хотя является эффективным средством развития важных качеств 

личности, как творческая активность, самостоятельность, самореализация, умение 

работать в коллективе. 

Такие качества способствуют успешному обучению детей в школе, а участие в 

педагогическом процессе наравне с взрослыми - возможность проектировать свою жизнь 

в пространстве детского сада, проявляя при этом изобретательность и оригинальность. 

Компетентностный подход к уровню подготовки воспитанников предполагает, что отбор 

содержания и организация образовательного процесса должны осуществляться в 

соответствии с потребностями и интересами воспитанников, обязательно отслеживаться 

средствами системы мониторинга.  

Личностно-деятельностный подход предполагает организацию деятельности, в которой 

ребенок выступает как лицо активное и инициативное, индивидуальное и своеобразное; 

развитие личности в образовательном процессе идет через постоянное обогащение, 

преобразование, рост и качественное изменение субъективного опыта и связанных с ним 

личностных смыслов: от утилитарно-прогматических до ценностных. Личностно - 

деятельностный подход предполагает овладение ребенком видами самостоятельной 

экспериментальной деятельности и саморазвитие ребенка. 

Содержание программы дополнительного образования  составлено с учетом принципов и 

подходов к формированию образовательных программ, отраженных в Федеральном 

государственном образовательном стандарте дошкольного образования: 

1. полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2. построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация 

дошкольного образования); 

3. содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
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5. сотрудничество ДОУ с семьей; 

6. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7. формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

художественно-эстетической деятельности; 

8. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9. учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Представленная программа по развитию деятельности детей дошкольного возраста 

обеспечивает преемственность с примерными основными образовательными 

программами начального образования. 

Данная рабочая программа является нормативно - управленческим документом 

образовательного учреждения, характеризующей систему организации образовательной 

деятельности педагога по развитию экспериментальной деятельности детей. 

Рабочая программа построена на основе учѐта конкретных условий, образовательных 

потребностей и особенностей развития детей дошкольного возраста. Создание 

индивидуальной педагогической модели образования осуществляется в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного 

образования. 

Нормативно-правовую основу для разработки рабочей программы составляют: 

 Образовательная программа дошкольного образовательного учреждения 

 Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации" 

 Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 

1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 

26"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций". 

Экспериментальная деятельность направлена на потребность ребенка в познании 

окружающего мира, на новые впечатления, которые лежат в основе возникновения и 

развития неистощимой исследовательской (поисковой) деятельности. Чем разнообразнее 

и интенсивнее поисковая деятельность, тем больше новой информации получает ребенок, 

тем быстрее и полноценнее он развивается.  

Понимая значения экспериментирования для развития ребенка, в детском саду 

разработана программа дополнительного образования для детей старшего дошкольного 

возраста. Ведущая идеи программы заключается в организации посильной, интересной и 

адекватной возрасту экспериментально деятельности для формирования 

естественнонаучных представления естественнонаучных представлений дошкольников. 

«Социально – коммуникативное» и «Речевое развитие» (развитие свободного общения со 

взрослыми и сверстниками по поводу процесса и результатов конструктивно-модельной 

деятельности); 

«Познавательное развитие» (формирование целостной картины мира и расширение 

кругозора . 

Основная цель программы дополнительного образования: 

Способствовать формированию и развитию познавательных интересов детей  посредством  

опытно-экспериментальной     деятельности. 

Задачи: 

1. Развивать умение обследовать предметы и явления с разных сторон, выявлять 

зависимости. 
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2. Помогать накоплению у детей конкретных представлений о предметах и их свойствах. 

3. Развивать мыслительные операции, умение выдвигать гипотезы, делать выводы. 

4. Стимулировать активность детей для разрешения проблемной ситуации. 

5. Способствовать воспитанию самостоятельности, активности. 

6.  Развивать коммуникативные навыки. 

1.2 Целевые ориентиры образовательного процесса 

В соответствии с Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155 

«…целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм 

реализации Программы, а также от еѐ характера, особенностей развития детей и 

Организации, реализующей Программу. Целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), 

и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не 

сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников…». 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребѐнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребѐнок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты; 

 ребѐнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности,  

 ребѐнок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения; 

 у ребѐнка развита крупная и мелкая моторика, может контролировать свои движения и 

управлять ими; 

 ребѐнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребѐнок проявляет любознательность, задаѐт вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живѐт; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребѐнок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности» 

1.3.Принципы работы по организации опытно-экспериментальной 

деятельности: 

Принцип научности: 

- предполагает подкрепление всех средств познания научно - обоснованными и 

практически апробированными методиками;  
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- содержание работы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике 

дошкольного образования. 

Принцип целостности: 

- основывается на комплексном принципе построения и непрерывности процесса 

поисково-исследовательской деятельности; 

- предусматривает решение программных задач в совместной деятельности педагогов, 

детей и родителей. 

Принцип систематичности и последовательности: 

- предполагает повторяемость тем во всех возрастных группах и позволяет детям 

применить усвоенное и познать новое на следующем этапе развития; ---формирует у детей 

динамические стереотипы в результате многократных повторений. 

Принцип индивидуально-личностной ориентации воспитания: 

- обеспечивает психологическую защищенность ребенка, эмоциональный комфорт, 

создание условий для самореализации с опорой,  на индивидуальные особенности 

ребенка. 

Принцип доступности: 

- предусматривает решение программных задач, в совместной деятельности взрослых и 

детей и самостоятельной деятельности воспитанников. 

Принцип активного обучения: 

- обеспечивает использование активных форм и методов обучения дошкольников, 

способствующих развитию у детей самостоятельности, инициативы, творчества. 

Принцип креативности: 

- предусматривает «выращивание» у дошкольников способности переносить ранее 

сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и 

поощрять потребности детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и 

проблемных ситуаций. 

Принцип результативности: 

- предусматривает получение положительного результата проводимой работы по теме 

независимо от уровня интеллектуального развития детей. 

 

1.4 Планируемые результаты освоения программы детей  

3-4года 

1.Умеет проводить опыты и  эксперименты с объектами живой и неживой природы. 

2.Имеет представление о различных физических свойствах и явлениях 

3.Соблюдает правила техники безопасности при проведении опытов и экспериментов. 

4.Проявляет познавательный интерес к опытно-экспериментальной деятельности. 

4-5 лет 

1.Вывести детей на более высокий уровень познавательной активности. 

2.Сформировать у детей уверенность в себе посредством развития мыслительных 

операций, творческих предпосылок и как следствие, развитие у детей личностного роста и 

чувства уверенности в себе и своих силах. 

3.Обогатить предметно – развивающую среду в группе. 

4.Расширение представлений о предметах и явлениях природы и рукотворного мира, 

выявляя их взаимосвязи и взаимозависимости. 

5.Сформированное умение сверять результат деятельности с целью и корректировать 

свою деятельность. 

6.Развитые навыки анализа объекта, предмета и явления окружающего мира, их 

внутренних и внешних связей, противоречивости их свойств, изменения во времени и т.п. 

7.Сформированное умение по обозначенной цели составлять алгоритм, определяя 

оборудование и действия с ним. Обнаруживать несоответствие цели и действий и 

корректировать свою деятельность. 
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8.Развитые навыки самостоятельного (на основе моделей) проведения опытов с 

веществами (взаимодействие твѐрдых, жидких и газообразных веществ, изменение их 

свойств при нагревании, охлаждении и механических воздействии) 

5-6лет 

1.Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 

развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 

(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 

цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание. 

2.Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире 

отношений и своем внутреннем мире);  

3.задает вопросы взрослому, в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому;  

4.любит экспериментировать;  

5.способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах 

детской деятельности);  

6.принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе. 

6-7лет 

1.Вывести детей на более высокий уровень познавательной, исследовательской 

активности. 

2.Сформировать у детей уверенность в себе посредством развития 

мыслительных операций, творческих предпосылок и как следствие, 

развитие у детей личностного роста и чувства уверенности в себе. 

3.Обогатить предметно – развивающую среду в группе. 

4.Расширение представлений о предметах и явлениях природы и рукотворного мира, 

выявляя их взаимосвязи и взаимозависимости. 

5.Сформированное умение сверять результат деятельности с целью и корректировать 

свою деятельность. 

6.Развитые навыки анализа объекта, предмета и явления окружающего мира, их 

внутренних и внешних связей, противоречивости их свойств, изменения во времени и т.п. 

7.Сформированное умение по обозначенной цели составлять алгоритм, определяя 

оборудование и действия с ним. Обнаруживать несоответствие цели и действий и 

корректировать свою деятельность. 

8.Развитые навыки самостоятельного (на основе моделей) проведения опытов с 

веществами (взаимодействие твердых, жидких и газообразных веществ, изменение их 

свойств,  при нагревании, охлаждении и механических воздействии) 

 

1.5 Характеристика возрастных особенностей воспитанников  

От 3 до 4 лет 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение 

становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, 

но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую 

же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте.  

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В этом 

возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У одних детей 
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в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 

Дети уже могут использовать цвет.  

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники 

способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.  

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В 

этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.  

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. - В младшем дошкольном возрасте 

развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц вос-приятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно-

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса—и в 

помещении всего дошкольного учреждения.  

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 

5-6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений.  

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 

желаемого результата. Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и 

отношения между предметами.  

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей 

других.  

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей.  

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми 

возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 

сверстников во многом определяется мнением воспитателя.  

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно 

наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом 

дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться 

также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и 

сюжетов.  

 

От 4 до 5 лет 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. 

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится 

предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется 

наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 
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техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные 

геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются 

навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 

крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через 

небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. 

Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. 

Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать 

сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. 

Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники 

могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На 

основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в 

результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого 

наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных 

кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — 

черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 

больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 

сказку на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная 

деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении 

каких-либо действий несложное условие, 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством 

на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 
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соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением 

ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изоб-эазительной деятельности; 

конструированием по замыслу, планированием; говершенствованием восприятия, 

развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной 

позиции; развитием памяти, знимания, речи, познавательной мотивации, 

совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны 

взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстника-

ми, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией. 

 

От 5 до 6 лет 

Дошкольный возраст является периодом интенсивного формирования психики на основе 

тех предпосылок, которые сложились в раннем детстве. По всем линиям психического 

развития возникают новообразования различной степени выраженности, 

характеризующиеся новыми свойствами и структурными особенностями. Происходят они 

благодаря таким факторам как речь и общение со взрослыми и сверстниками, различным 

формам познания и включению в различные виды деятельности (игровые, продуктивные, 

бытовые). 

Наряду с новообразованиями, в развитии психофизиологических функций возникают 

сложные социальные формы психики, такие, как личность и ее структурные элементы 

(характер, интересы и др.), субъекты общения, познания и деятельности и их основные 

компоненты — способности и склонности. Одновременно происходит дальнейшее 

развитие и социализация ребенка, в наибольшей степени выраженные на 

психофизиологическом уровне, в познавательных функциях и психомоторике. 

Формируются новые уровни психических функций, которым становятся присущи новые 

свойства, позволяющие ребенку адаптироваться к социальным условиям и требованиям 

жизни. При участии взрослых, которые организуют, контролируют и оценивают 

поведение и деятельность ребенка, выступают в роли источника многообразной 

информации происходит  включение ребенка в социальные формы жизнедеятельности, в 

процессы познания и общения, в различные виды деятельности, включая игру и 

начальные формы труда. Взрослые, родители, воспитатели во многом определяют 

своеобразие и сложность психического развития дошкольника, поскольку они включают 

ребенка в разные сферы жизнедеятельности, корректируя процесс его развития. Развитие 

психической организации дошкольника в целом на всех ее уровнях и в ее различных 

формах создает психологическую готовность к последующему — школьному — периоду 

развития. 

 

От 6 до 7 лет 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к 

продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. 

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, 

ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры 

требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 



12 
 

сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем 

или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в 

изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и 

т.д,Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. 

Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть 

украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности. 

Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили 

конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 

способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные 

конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе 

сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся 

симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 

зрительной ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно 

представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и 

материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по 

степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и 

придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид 

деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных 

представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны 

целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать 

сложные отношения, включать фигуры людей и животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги 

образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как 

правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении 

рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 

объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произволъным. В 

некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. 

Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, 

антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 
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В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, 

формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

2. Содержательный раздел  

2.1 Задачи рабочей программы 
1. Формировать у детей элементарные естественно – научные представления; 

2. Развивать собственный познавательный опыт в обобщенном виде с помощью 

наглядных средств (символов, условных заместителей) ; 

3. Расширять перспективы развития поисково-познавательной деятельности детей путѐм 

включения их в мыслительные, моделирующие и преобразующие действия; 

4.Поддерживать у детей инициативу, сообразительность, пытливость, критичность, 

самостоятельность. 

5.Создать условия для экспериментальной деятельности. 

6.Развивать умения сравнивать, анализировать, обобщать, устанавливать причинно - 

следственные связи, умения делать выводы. 

7.Способствовать развитию психических процессов (внимание, память, мышление). 

8.Активизировать речь детей, пополнить словарный запас. 

 

2.2 Модель образовательного процесса 

Примерный календарь тематических недель (от3до5лет) 

Месяц Темы игр-экспериментирований 

Первая неделя Вторая неделя Третья 

неделя 

Четвѐртая 

     неделя 

Сентябрь Путешествие с 

капелькой 

Вода 

прозрачная, 

может менять 

цвет 

Значение 

воды в жизни 

растений 

Игра «Водяной» у нас в 

гостях 

Октябрь Ветер, ветер, 

ветерок 

Поиск воздуха Летающие 

семена 

Песочная страна 

Ноябрь В гостях у 

Карандаша-

Карандашовича 

и Гвоздя-

Гвоздовича 

Плавающие 

,тонущие 

предметы 

Плавающее 

перо 

Мех. Зачем зайчику 

другая шубка 

Декабрь Песок, глина Волшебная 

рукавичка 

Предметы из 

металла 

Действие магнита на 

металл 

Январь   Льдинка и 

снежинка 

Вода, лѐд, 

снег 

Как снег становится 

водой 

Февраль Волшебная 

кисточка 

С водой и без 

воды 

Путешествие 

в мир 

стеклянных 

вещей 

Как достать скрепку из 

воды 

Март Почему 

растаяла 

Снегурочка? 

Освобождение 

бусинок из 

ледяного плена 

Тѐплая 

капелька 

Стекло его качество и 

свойства 
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Апрель Чудеса растений Нужен ли 

корешкам 

воздух? 

Почва. Песок, 

глина, камни 

Солнечные зайчики 

Май Растениям 

теплую водичку 

Зачем растения 

вертятся? 

Поймаем 

солнечного 

зайчика. 

В мире пластмассы 

Примерный календарь тематических недель(от5до7лет) 

 

месяц неделя тема 

Сентябрь 1-4 «Экспериментирование с 

песком и глиной» 

Октябрь 1-4 «Экспериментирование с 

песком и глиной» 

ноябрь 1-4 

 

«Экспериментирование с 

воздухом» 

декабрь 1-4 «Экспериментирование с 

воздухом» 

 

январь 1-4 «Экспериментирование с 

водой» 

 

февраль 1-4 «Человек». 

март 1-4 «Экспериментирование с 

деревом» 

апрель 1-4 «Магнит и его свойства. 

Экспериментирование с 

магнитом» 

 

май 1-4 «Экспериментирование с 

почвой» 

 

 

 

2.3 План реализации 

Перспективное планирование опытов и экспериментов (3-4 года) 

Сентябрь 

1. «Узнаем, какая вода» 

Цель: выявить свойства воды (прозрачная, без запаха, текучая, в ней растворяются 

вещества). 

2. «Волшебное мыло и мыльные пузыри» 

Цель: закрепить представление о свойствах мыла и его назначении путем 

экспериментирования 

3. «Отражение» 

Цель: показать, что вода и некоторые другие предметы могут отражать окружающие 

предметы 

4. «Почему осенью бывает грязно» 

Цель: познакомить с тем, что почва по-разному пропускает воду. 

5. «Растения на участке осенью» 

Цель:Закрепить знания детей об осенних садовых цветах: отличия их по внешнему виду, 

уточнять представления детей о садовых работах осенью, активизировать словарь, учить 

делать гербарий) 
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6. «Водяная мельница» 

Цель: сформировать знания о том, что вода приносит пользу человеку и может заставить 

работать другие предметы 

7. «Окрашивание воды» 

Цель: выяснить свойства воды (вода прозрачная, но может менять свою окраску, когда в 

ней растворяются окрашенные вещества). 

8. «Куда девалась лужица?» 

Цель: Показать детям, как губка впитывает воду 

 

Октябрь 

1. «Как вытолкнуть воду?» 

Цель: формировать представление о том, что уровень воды повышается, если в воду 

погружать предметы, развить мыслительный процесс, мелкую моторику, активировать 

словарь. 

2. «Спрячь пуговку» 

Цель: способствовать накоплению представлений о свойствах воды (жидкая, прозрачная, 

бесцветная), вода изменяет цвет. 

3. « Что такое облако, дождь, гроза?» 

Цель: дать представление об испарении воды, образование облаков, электрическиз 

разрядов в доступной форме, познакомить с правилами поведения во время грозы. 

4. «Знакомство с паром» 

Цель: знакомить детей с паром, убедиться в том, что пар состоит из воды. 

5.«Игры с веерами и султанчиками» 

Цель: познакомить детей с одним из свойств воздуха-движением; движение воздуха-это 

ветер. 

6. «Воздух повсюду» 

Цель: обнаружить воздух в окружающем пространстве и выявить его свойство- 

невидимость 

7. «Нырки» 

Цель: познакомить детей со свойствами воды и воздуха, развить любознательность, 

воспитывать самостоятельность. 

8. «Игры с соломинкой» 

Цель: дать представление о том, что люди дышат воздухом, вдыхая его легкими; воздух 

можно почувствовать и увидеть. 

 

Ноябрь 

1. «Как обнаружить воздух?» 

Цель: продолжить формировать представления детей о том, что воздух есть внутри 

человека, помочь обнаружить его. 

2. «Что в пакете» 

Цель: дать детям понятие о том, что воздух находится вокруг нас, он может быть 

холодным, теплым, влажным. 

3. «Поиграем с ветерком» 

Цель: обнаружить движение воздуха в природе. 

4.«Ветер по морю гуляет» 

Цель: познакомить детей с таким природным явлением, как ветер, научить различать его 

силу. 

5. «Растворимость веществ» 

Цель: подвести детей к пониманию, что есть вещества растворимые и нерастворимые в 

воде 

6. «Что в коробке?» 

Цель: познакомить со значением света, с источниками света (солнце, фонарик, свеча, 

лампа), показать, что свет не проходит через непрозрачные предметы. 
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7. «Уличные тени». 

Цель: помочь детям узнать, как образуется тень 

8. «Свет повсюду» 

Цель: познакомить с природными источниками свкета( солнце, луна, костер) и 

искусственными( лампа, фонарь, свеча). 

 

Декабрь 
1.«Поиграем с солнышком» 

Цель: определить, какие предметы нагреваются лучше (светлые или темные), где это 

происходит быстрее (на солнышке или в тени). 

2. «Доброе, хорошее солнце» 

Цель: уточнять знания детей о солнце осенью, формировать умение определять погоду по 

приметам. 

3.«Здравствуй, солнечный зайчик» 

Цель: дать представление о том, что «солнечный зайчик»- это луч солнечного света, 

отраженного от зеркальной поверхности. 

4. «Чудесный мешочек» 

Цель: познакомить с органами чувств и их назначением. 

5. «Наши помошники — органы чувств» 

Цель: познакомить детей с органами чувств, дать понятие, где живет эхо, как нам помогает 

слух, зрение, обоняние. 

6. «Горячо-холодно» 

Цель: научить определять температуру веществ и предметов. 

7. «Найди по звуку» 

Цель: определять и различать издаваемые шумовые звуки. 

8. «Почему все звучит?» 

Цель: подвести детей к пониманию возникновения звука с помощью музыкальных 

инструментов 

 

Январь 

1. «Снег, какой он?» 

Цель: познакомить со свойствами снега во время снегопада (белый, пушистый, холодный, 

липкий, тает в тепле). 

2. «Снег. Какой он?» 

Цель: познакомить со свойствами снега в морозную погоду (холодный, блестящий, 

сверкающий, рассыпчатый, плохо лепится) 

3. «Знакомство со снежинкой» 

Цель: знакомить со строением снежинок и их разнообразием, учить пользоваться лупой. 

4. «Как из снега получить воду» 

Цель: формировать простейшие представления о свойствах снега (тает в тепле). 

5. «Что прячется в белых снежках?‖ 

Цель: познакомить детей с тем, что снег содержит различные нерастворившиеся вещества 

путем растапливания снега и фильтрования. 

6. «Мороз и снег» 

Цель: закрепить знания о свойствах снега в зависимости от температуры воздуха. 

7. «Как воду превратить в лед» 

Цель: познакомить со свойствами воды (превращается в лед при низких температурах). 

8.«Изготовление цветных льдинок» 

Цель: познакомить с одним из свойств воды. 

 

Февраль 
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1. «Свойства льда» 

Цель: познакомить со свойствами льда (лед-это твердая вода, в тепле лед тает), учить 

устанавливать простейшие закономерности. 

2. «Сравнение льда и снега» 

Цель: учить сравнивать свойства, которыми обладают лед и снег(цвет, рыхлость, 

хрупкость, таяние). 

3. «Свойства песка» 

Цель: познакомить со свойствами песка (состоит из песчинок, рыхлый, мелкий, легко 

сыплется, пропускает воду, на песке остаются следы, слипается, мокрый темнее сухого). 

4. «Песочная фантазия» 

Цель: расширить кругозор детей, закрепить знания о свойствах песка, развить образное и 

логическое мышление, тактильную чувствительность, мелкую моторику, обогащать 

эмоциональную сферу. 

5. «Почему раздувается песок?» 

Цель: способствовать расширению представлений о свойствах сухого песка раздуваться в 

разные стороны, развить речевое дыхаение, умение составлять простейшие причинно-

следственные связи, воспитывать интерес к опытной деятельности. 

6. «Пирожки для Мишки» 

Цель: расширять знания о свойствах песка, развивать умение с ним обращаться, 

сравнивать, делать выводы. 

7. «Какие следы остаются на влажном песке?» 

Цель: расширить представления детей о свойствах влажного песка оставлять следы и 

отпечатки, развить умение делать разнообразные отпечатки рук, различать геометрические 

фигуры. 

8. «Глина, ее качества и свойства» 

Цель: научить узнавать предметы, сделанные из глины, определять качество глины 

(мягкость, пластичность, степень прочности) и свойства (мнется, бьется, размокает). 

 

Март 
1. «Какая бывает земля?» 

Цель: формировать представление детей о свойствах земли. 

2. «Сравнение песка, почвы и глины» 

Цель: познакомить со свойствами песка, почвы и глины. 

3. «Как устроено растение?» 

Цель: познакомить с разнообразием растений, учить находить главные его части, 

рассматривать гербарий. 

4. «Как растения пьют воду?» 

Цель: дать представления о том, что без воды все живое погибает, растения засыхают, 

теряют листья 

5. «Кусты, деревья». 

Цель: учить классифицировать и обобщать растения по определенным признакам, 

познакомить со строением растений, воспитывать чувство прекрасного. 

6. «Где прячутся семена? 

Цель: показать детям, где образуются семена растений, их отличия друг от друга( по 

размеру, форме, цвету, издаваемому звуку в баночке) 

7. «Посадка лука» 

Цель: уточнить представления о луковице, показать необходимость наличия света и воды 

для роста и развития растений. 

8. «Веточка березы» 

Цель: наблюдать за появлением листочков на веточках, поставленных в воду. 

 

Апрель 
1. «Каждому камешку свой домик» 
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Цель: учить клаффицировать камни по форме, размеру, цвету, особенности поверхности ( 

гладкие, шероховатые), показать детям возможности использования камней в игровых 

целях. 

2. «Легкий - тяжелый» 

Цель: показать, что предметы бывают легкие и тяжелые, научить определять вес 

предметов и группировать предметы по весу. 

3. «Поплывет не поплывет» 

Цель: развивать представление о весе предметов. 

4. «Плавает-тонет» 

Цель: учить детей определять легкие и тяжелые предметы (одни остаются на поверхности 

воды, другие тонут) 

5. «Чудесный мешочек» 

Цель: познакомить с предметами, проводящими тепло; определять на ощупь самый 

твердый предмет. 

6. «Волшебные дощечки» 

Цель: определить с помощью пальцев форму, структуру поверхности. 

7. «Древесина, ее качества и свойства» 

Цель: учить узнавать предметы, изготовленные из древесины, определять ее качество 

(твердость, структуру поверхности; толщину, степень прочности) и свойства (режется, 

горит, не бьется, не тонет в воде). 

8. «Знакомство с  резиной и сравнение ее с деревом» 

Цель: познакомитьсо свойствами резины и сравнить ее со свойствами дерева с помощью 

обследования и экспериментальных действий 

 

Май 
1. «Ткань, ее качества и свойства» 

Цель: учить узнавать вещи из ткани, определять ее качество (толщину, степень прочности, 

мягкость) и свойства (мнется, режется, рвется, намокает, горит). 

2. «Бумага, ее качества и свойства» 

Цель: научить узнавать предметы, сделанные из бумаги, определять ее качества (цвет, 

гладкость, толщину, впитывающую способность) и свойства (мнется, рвется, режется, 

горит). 

3. «Мокнет - не мокнет?» 

Цель: выяснить с детьми, какие материалы, как пропускают воду. 

4. «Мел» 

Цель: знакомить с природным материалом мелом и его свойствами 

5. «Что заменит черный карандаш?» 

Цель: дать представление об угле, выявить его свойства. 

6. «Увеличительные стекла» 

Цель: учить с помощью лупы рассматривать мелкие предметы, учить сравнивать, что 

видно через лупу, простое стекло, цветные стекла. 

7. «Магнит и его свойства» 

Цель: знакомить детей с магнитом, выявить способность магнита притягивать некоторые 

предметы, выявить прохождение магнитных сил через различные материала и вещества. 8. 

«Экологическая тропа». 

Цель: развить умение наблюдать, рассматривать объекты живой и неживой природы. 

 

Перспективное планирование опытов и экспериментов (4-5 лет) 
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№ 

п/п           

Месяц 

Тема Цели. Задачи. Обеспечение интеграции 

образования( 

образовательной 

области) 

Планируемые 

результаты 

Сентяб

рь 

№1 Путешест

вие с 

капелькой 

Создать 

целостное 

представление о 

воде, как о 

природном 

явлении; 

Познакомить со 

свойствами 

воды(жидкая, 

прозрачная ,без 

запаха без 

вкуса)Дать 

понятие о 

значимости воды 

в жизни человека; 

Воспитывать 

бережное 

отношение к воде. 

Коммуникация: Учить 

подбирать 

прилагательные и 

глаголы к 

существительным 

.находить слова 

противоположные по 

значению 

Познание: развивать 

познавательную 

активность детей в 

процессе проведения 

опытов… 

Умеют называть 

свойства воды, его 

значение ,умеют 

находить слова 

противоположные по 

значению 

№2 Вода 

прозрачна

я, но 

может 

менять 

цвет 

Определять 

свойства воды. 

Вода прозрачная, 

но может менять 

цвет. Вода может 

нагреваться и 

нагревать другие 

предметы 

Коммуникация: 

обогащать и 

активизировать словарь 

за счѐт существительных 

и прилагательных. 

Познание: Формировать 

у детей познавательный 

интерес в ходе 

экспериментирования 

Умеют делать 

выводы, почему в 

воде видны предметы, 

в воде можно 

растворять красители 

№3 Значение 

воды в 

жизни 

растений 

Формировать 

представления 

детей о важности 

воды для жизни и 

роста растений 

Познание: расширять 

знания о состоянии 

растений осенью. 

Коммуникация: 

способствовать 

формированию 

диалогической   речи у 

детей. 

Умеют с интересом 

относиться к 

исследованиям и 

к   проведению 

опытов 

№4 Игра « 

Водяной 

у нас в 

гостях» 

Развивать 

познавательную 

активность детей 

в процессе 

формирования 

представлений о 

водоеме, его 

обитателях; 

развивать 

творческое 

воображение и 

камауникативност

Коммуникация: 

развивать речевую 

активность детей, 

пополнять словарь путем 

называния водоемов. 

Познание: подводить 

детей 

к   самостоятельному 

познанию в процессе 

игры с Водяным. 

Умеют называть 

водоемы и их 

обитателей. 



20 
 

ь в процессе 

проведения игры 

Октябр

ь 

№1 Ветер, 

ветер 

ветерок. 

Познакомить 

детей с таким 

природным 

явлением, как 

ветер, его 

свойствами и 

ролью в жизни 

человека. Учить 

детей наблюдать, 

проводить опыты 

и самостоятельно 

делать выводы. 

Познание: воспитывать 

интерес к 

экспериментальной 

деятельности, любовь к 

природе. Коммуникация: 

продолжать развивать 

логическое мышление, 

воображение; 

активизировать словарь: 

ветер, ветрище, 

колючий, нежный. 

Буран, вьюга, пурга. 

Умеют наблюдать, 

анализировать, 

сравнивать. 

Обобщать, делать 

выводы; использовать 

в своей речи 

прилагательные, 

согласовывать их 

с   именами 

существительным. 

№2 Поиски 

воздуха 

Развивать 

познавательную 

активность в 

процессе 

экспериментирова

ния, 

расширять   знани

я о воздухе, 

активизировать   р

ечь и 

обогащать   слова

рь детей. 

Коммуникация: 

развивать свободное 

общение с взрослыми и 

сверстниками в процессе 

проведения опытов, 

обогащать словарь детей 

(лаборатория, 

прозрачный, 

невидимый.) 

Познание: развивать 

наблюдательность, 

любознательность 

мышление, память. 

Познавательную 

активность. 

Умеют называть 

свойства воздуха. 

Делать выводы в 

ходе   проведения 

опытов и 

экспериментов. 

№3 Летающи

е семена 

Познакомить 

детей с ролью 

ветра в жизни 

растений, 

формировать 

умение 

сравнивать семена 

растений, 

воспитывать 

интерес к 

изучению 

растений. 

Коммуникация: 

формировать у детей 

умение 

слушать   художественно

е слово, вступать в 

разговор в ходе беседы. 

Познание: закреплять 

знание осенних примет, 

воспитывать 

познавательный интерес 

к миру природы. 

Умеют называть 

приметы осени, 

проявляют интерес   к 

окружающей нас 

природе, в ходе игры 

называют семена 

растений. 
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№4 Песочная 

страна 

Выявить свойства 

песка, дать 

понятие о 

песочных часах, 

создать целостное 

представление о 

песке, как об 

объекте неживой 

природы. 

Познание: знакомить 

детей с предметами 

неживой природы. 

Развивать 

любознательность в 

ходе   проведения 

опытов.                       Ко

ммуникация: пополнение 

и активизация словаря на 

основе углубления 

знаний об объектах 

неживой природы. 

Умеют называть 

свойства песка, делать 

выводы в ходе 

экспериментирования, 

умеют согласовывать 

прилагательные с 

существительными, 

делают логические 

заключения. 

  

  

Ноябр

ь 

№1 В гостях 

у 

Карандаш

а 

Карандаш

овича и 

Гвоздя 

Гвоздови

ча 

Уточнить и 

обобщить знания 

о свойствах 

дерева и металла, 

воспитывать 

бережное 

отношение к 

предметам. 

Пополнять 

словарь детей 

(шероховатый, 

хрупкое плавится) 

Познание: Формировать 

познавательно   - 

исследовательский 

интерес методом 

исследования. 

Коммуникация: 

формировать умение 

согласовывать слова в 

предложении. 

Умеют называть 

свойства дерева и 

металла, а также их 

различия. Проявляют 

интерес 

исследовательской 

деятельности. 

№2 Плавающ

ие и 

тонущие 

предметы 

Дать 

представления о 

предметах 

плавающих и 

тонущих в воде. 

Развивать умение 

классифицировать 

по признаку 

:тонет ,плавает . 

Познание :развитие у 

детей познавательного 

интереса к окружающим 

нас предметам ,их 

свойствам . 

Коммуникация: 

воспитывать умение 

слышать и слушать 

воспитателя. 

Активизация словаря 

железный, 

пластмассовый, 

каменный. 

Умеют 

классифицировать 

предметы по 

признакам : тонет, 

плавает. Используют 

в речи признаки 

предметов: 

резиновый, железный 

пластмассовый. 

  №3 Плавающ

ее перо 

Расширять 

представление об 

использовании 

человеком 

факторов 

природной среды, 

формировать 

представление 

детей о 

значимости 

чистой воды и 

воздуха в жизни 

человека 

Познание: развивать 

наблюдательность, 

умение   сравнивать, 

анализировать, 

обобщать, развивать 

познавательный интерес 

детей в процессе 

экспериментирования, 

устанавливать причинно-

следственную 

зависимость, делать 

выводы. 

Умеют сравнивать, 

обобщать; проявляют 

интерес к 

познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

№4 Мех. 

Зачем 

зайчику 

Выявить 

зависимость 

изменений в 

Познание: продолжать 

закреплять знания об 

окружающей нас 

Умеют отвечать на 

поставленный 

воспитателем вопрос. 
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другая 

шуба 

жизни животных 

от изменений в 

неживой природе. 

природе; формировать 

представление о жизни 

диких животных зимой. 

Коммуникация: 

формировать умение 

говорить грамматически 

правильно. 

  

Проявляют интерес к 

окружающей нас 

природе. 

  

  

  

  

  

  

Декабр

ь 

№1 Песок. 

глина. 

Учить выделять 

свойства песка и 

глины ( 

сыпучесть, 

рыхлость); выявит 

прочему песок и 

глина по- разному 

впитывают воду. 

Познание: развитие 

любознательности, 

расширение 

представлений о 

свойствах песка, глины. 

Коммуникация: 

формировать умение 

участвовать в 

диалогической речи, 

активизировать словарь 

за счет свойств песка и 

глины. 

Умеют называть 

свойства песка и 

глины. Отвечают на 

поставленные 

воспитателем 

вопросы. 

№2 Волшебна

я 

рукавичка 

Выяснить 

способность 

магнита 

притягивать 

некоторые 

предметы.(магнит

, мелкие 

предметы из 

разных 

материалов, 

рукавичка с 

магнитом внутри) 

Познание: формировать 

у детей познавательные 

интересы. Развивать 

любознательность, 

мышление, активность. 

Коммуникация: 

активизация словаря, 

развивать логическое 

мышление, делать 

умозаключения. 

Проявляют 

любознательность и 

интерес к 

исследовательской 

деятельности. 

№3 Метал Узнавать 

предметы из 

метала, 

определять его 

качественные 

характеристики(ст

руктура 

поверхности, 

тонущий, 

прозрачность; 

свойства: 

хрупкость, 

теплопроводность

) 

Познание: 

способствовать развитию 

познавательного 

интереса в процессе 

практической 

деятельности. 

Коммуникация: учить 

описывать предмет, 

грамматически 

правильно строить 

предложения, 

активизация словаря. 

Владеет умением 

описывать предмет, 

называет характерные 

признаки 

соответствующие 

металлу. 
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№4 Действие 

магнита 

на 

предмет 

Расширять 

логический и 

естественно 

научный опыт 

детей, связанный 

с выявлением 

таких свойств 

материалов, как 

липкость, 

способность 

приклеивать и 

приклеиваться, 

свойств магнитов 

притягивать 

железо. 

Познание: формировать 

знания о свойствах 

магнита, развивать 

интерес и 

любознательность. 

Коммуникация: учить 

делиться впечатлениями 

от проведения опытов и 

экспериментов; учить 

правильно, строить 

грамматические 

предложения. 

Владеет навыком 

самостоятельного 

обследования 

предметов, называют 

свойства материалов. 

Январь 

  

№1 Как снег 

становить

ся водой. 

Показать детям, 

что снег в тепле 

тает и становится 

водой. Талая вода 

– в ней мусор. 

Снег грязный. В 

рот брать нельзя. 

Познание: развивать 

познавательные 

интересы через опытно –

экспериментальную 

деятельность. 

  

Умеют делать выводы 

и заключения. 

№2 «Льдинка 

и 

снежинка

» 

Формировать 

исследовательски

е умения сбора 

информации об 

объектах неживой 

природы: снег и 

лед, сходство и 

различие. 

Развивать 

познавательный 

интерес к 

объектам неживой 

природы на 

основе сравнения 

анализа. 

Познание: путем 

практического 

исследования побуждать 

детей делать выводы. 

Коммуникация: 

развивать память, 

мышление, внимание, 

воображение. 

Рассказывать о 

свойствах воды. 

Умеют называть 

сходство и различия 

снега и льда. Делают 

выводы и 

умозаключения. 

№3 

  

Вода, лед, 

снег. 

Продолжать 

знакомиться со 

свойствами воды, 

льда, снега, 

сравнивать их, 

выявить 

особенности их 

взаимодействия. 

Познание: формировать 

интерес к познавательно 

– исследовательской 

деятельности. 

Коммуникация: 

Проявляют интерес к 

познавательно     иссл

едовательской 

деятельности. 

Называют свойства 

льда ,снега воды. 

Февра

ль 

  

  

№1 Волшебна

я 

кисточка 

Получать оттенки 

синего цвета на 

светлом фоне, 

фиолетовый цвет 

из красной и 

синей краски. 

Художественное 

творчество. 

Формировать интерес к 

эстетической стороне 

окружающей 

действительности. 

Коммуникация: 

Умеют подбирать 

цвета, путем 

смешивания красок. 

№2 С водой и Помочь выделить Познание: выявить Умеют называть 
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без воды факторы внешней 

среды 

необходимые для 

роста и развития 

растений   (вода, 

свет, тепло) 

необходимые условия 

для роста растения, 

формировать умение 

делать элементарные 

умозаключения о 

взаимосвязях. 

факторы внешней 

среды, влияющие на 

рост и развитие 

растений. 

№3 Путешест

вие в мир 

стеклянн

ых вещей 

Познакомить 

детей со 

стеклянной 

посудой, с 

процессом ее 

изготовления. 

Активизировать 

познавательную 

деятельность 

вызвать интерес к 

предметам 

рукотворного 

мира, закреплять 

умение 

классифицировать 

материал из 

которого делают 

предметы. 

   Познание: Знать и 

называть свойства 

стекла, формировать 

интерес к познавательно 

исследовательской 

деятельности. 

Коммуникация: учить 

строить предложения 

грамматически 

правильно. 

Умеют называть 

свойства стеклянных 

предметов. строят 

предложения 

грамматически 

правильно. 

№4 Как 

достают 

скрепку 

из воды. 

Помочь 

определить 

какими 

свойствами 

магнит обладает в 

воде и на воздухе 

Познание: формировать 

интерес к познавательно-

исследовательской 

деятельности. 

Коммуникация: учить 

называть свойства 

магнита, развивать 

речевую активность 

детей 

Владеет навыками 

исследовательской 

деятельности, 

называет свойства 

магнита. 

Март №1 Почему 

растаяла 

Снегуроч

ка 

Расширять 

представления 

детей о свойствах 

воды? снега, льда. 

Учить 

устанавливать 

элементарные   пр

ичи нно -

следственные 

связи: снег тает в 

тепле и 

превращается в 

воду ,на морозе 

замерзает и 

превращается в 

лед. 

Познание :формировать 

умение делать выводы и 

заключения в ходе 

экспериментирования. 

Коммуникация: Учить 

выражать свои мысли и 

заключения, выражая 

словами в предложении. 

Умеет с интересом 

относиться к 

исследованиям и к 

проведению 

экспериментов 

.Выражают свои 

мысли и делают 

выводы. 

№2 Освобожд

ение 

бусинок 

из 

Создать условия 

для расширения 

представлений 

детей о свойствах 

Познание :продолжать 

знакомить детей со 

свойствами льда. 

Коммуникация 

Умеют делать выводы 

в ходе проведения 

опытов, 

экспериментов 
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ледяного 

плена . 

льда- тает в тепле, 

развивать 

мышление при 

выборе способа 

действия 

Стимулировать 

самостоятельное 

формулирование 

выводов детьми 

:развивать речевую 

активность детей, учить 

диалогической речи. 

,называют свойства 

льда. 

№3 Теплая 

капелька 

Познакомить со 

способом 

получения теплой 

воды ,развивать 

умение детей 

планировать свою 

деятельность 

.делать выводы 

.Воспитывать 

аккуратность при 

работе с водой . 

Познание: Учить видеть 

детей разное состояние 

воды (теплое, холодное). 

Учить делать 

умозаключение. 

Коммуникация: 

расширять словарь за 

счет 

прилагательных   ,обозна

чающих свойства воды . 

Умеют называть 

состояние воды, 

используя в речи 

имена   прилагательн

ые, согласовывая их с 

именами 

существительными 

№4 Стекло 

,его 

качества 

и 

свойства 

Узнавать 

предметы, 

сделанные из 

стекла 

,определять его 

качества 

(структура 

поверхности 

:толщина. 

прозрачность и 

свойства : 

хрупкость) 

Познание : знать 

свойства прозрачность 

,хрупкость , толщина. 

Коммуникация: 

расширять словарь детей 

за счет слов 

характеризующих 

свойства стекла 

Умеют выделять 

предметы, сделанные 

из стекла, среди 

множества других 

предметов . Умеют 

согласовывать 

существительные с 

прилагательными. 

Апрел

ь 

№1 Чудеса 

растений 

Дать 

теоретические, 

практические 

умения и навыки 

по вегетативному 

размножению 

растений ( 

черенками) 

закреплять 

навыки ухода за 

комнатными 

растениями. 

Познание : развивать 

любознательность, 

познавательные 

способности; 

воспитывать любовь к 

природе. 

Коммуникация: 

расширять словарь за 

счет имен 

существительных 

(растение, корень, 

стебель, листья, цветы) 

Дети знают, что 

растения можно 

сажать с помощью 

черенков с корнями и 

без корней. 

№2 Нужен ли 

корешкам 

воздух 

Помочь выявить 

причину 

потребности 

растения в 

рыхлении, 

доказать, что 

растение дышит 

всеми мастями. 

Познание : продолжать 

знакомить с комнатными 

растениями, со 

способами ухаживания 

за ними. 

Коммуникация: 

расширять словарь за 

счет глаголов: сажать, 

поливать, ухаживать, 

Называют комнатные 

растения. 
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вянуть, цвести. 

№3 Почва( 

песок, 

глина 

камни) 

Расширять 

представления 

детей о свойствах 

почвы. Дать 

элементарные 

понятия о песке, 

глине, камнях. 

Познание : знакомить 

детей с предметами 

неживой природы 

Коммуникация: 

расширять словарный 

запас за счет называния 

свойств песка глины 

камней. 

Проявляют интерес к 

познанию и 

окружающей нас 

природе. 

№4 «Солнечн

ые 

зайчики» 

Формировать 

представления о 

свойствах 

солнечных лучей 

Познание : Понять, что 

отражение возникает на 

гладких блестящих 

поверхностях, научить 

пускать солнечных 

зайчиков (отражать свет 

зеркалом). 

Коммуникация: 

активизировать словарь 

детей, учить говорить 

детей грамматически 

правильно. 

Может описать 

погодные явления. 

Называть свойства 

солнечных лучей. 

Май №1 Зачем 

растения 

вертятся 

Показать детям, 

что для роста 

растениям 

необходим свет. 

Познание : дать понятие 

о том, что растения – 

живые организмы и не 

могут жить без 

солнечного света и воды, 

формировать интерес к 

миру растений. 

Коммуникация: 

расширять словарь за 

счет имен 

существительных – 

названиями комнатных 

растений. 

Совершенствовать 

интонационную 

выразительность речи. 

Умеют делать 

выводы, что для роста 

растений нуден свет, 

что растения тянуться 

к свету. Умеют 

называть комнатные 

растения. 

№2 «Растения

м – 

теплую 

водичку» 

Дать детям 

понятие о 

влиянии тепла и 

холода на рост 

растений. 

Познание : 

сформировать у детей 

интерес к 

исследовательской 

деятельности, развивать 

любознательность, 

наблюдательность. 

Коммуникация: 

развивать 

диалогическую речь, 

пополнять и 

активизировать словарь 

Умеют ухаживать за 

растениями на грядке. 
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Перспективное планирование опытов и экспериментов (5-6лет) 

Сентябрь - Октябрь 

«Экспериментирование с песком и глиной» 

Познакомить детей со свойствами песка, развивать умение сосредоточиться, планомерно  

и последовательно рассматривать объекты, умение подмечать малозаметные компоненты,  

развивать наблюдательность детей, умение сравнивать, анализировать, обобщать.  

Устанавливать причинно-следственные зависимости и делать выводы. 

Познакомить с правилами безопасности при проведении экспериментов. 

Оборудование: Сухой, чистый песок; большой, плоский лоток; маленькие лотки  

(тарелочки, сито, вода, глина, песочные часы, лупы, дощечки, изделия из керамики,  

мерные стаканчики, прозрачные ѐмкости, трубочки из бумаги, полиэтиленовые бутылки, 

банка, карандаш. 

Тема 

экспериментальной 

деятельности 

Задачи 

экспериментальной 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

Тема 1: Песочная страна Закрепить знания детей о 

свойствах песка. 

Познание (математика): измерение 

сыпучих предметов с помощью 

условной мерки. Социализация: 

Создавать эмоциональный настрой в 

группе на совместную деятельность, 

формировать у детей 

доброжелательного отношения друг к 

другу. 

Тема 2: Песчаный 

конус. 

Помочь определить, может 

ли песок двигаться 

Художественное творчество: 

«Сюрприз для гнома» (рисование 

цветным песком) Здоровье: 

Физминутка «Ладонь в ладонь» 

детей на основе 

углубления знаний о 

ближайшем окружении. 

№3 Передача 

солнечног

о зайчика 

Показать на 

примере 

солнечного 

зайчика, как 

можно 

многократно 

отразить свет и 

изображения 

предмета. 

Познание : называть 

свойства солнечных 

лучей. 

Коммуникация: учить 

детей делиться 

впечатлениями от 

наблюдений. 

Умеют делать 

самостоятельно 

умозаключения и 

делиться 

впечатлениями. 

№4 В мире 

пластмасс

ы 

Знакомить со 

свойствами и 

качествами 

предметов из 

пластмассы, 

помочь выявить 

свойства 

пластмассы - 

гладкая, легкая, 

цветная. 

Познание : учить 

различать предметы из 

пластмассы называть его 

свойства. Развивать 

любознательность и 

интерес к исследуемым 

предметам. 

Коммуникация: 

пополнять словарь детей 

за счет свойств 

пластмассы (гладкая, 

легкая, цветная). 

Умеют выделять 

предметы, сделанные 

из пластмассы, среди 

множества других 

предметов. 

Используют в своей 

речи прилагательные 

описывающие 

свойства пластмассы. 
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Тема 3: Глина, какая 

она? 

Закрепить знания детей о 

глине. Выявить свойства 

глины (вязкая, влажная) 

Художественное творчество: 

моделирование изделий из глины. 

Социализация: Создавать 

эмоциональный настрой в группе на 

совместную деятельность, 

формировать у детей 

доброжелательного отношения друг к 

другу. 

Тема 4: Песок и глина – 

наши помощники. 

Уточнить представления о 

свойствах песка и глины, 

определить отличия 

Художественное творчество: Ленка из 

глины по замыслу Здоровье: 

физминутка. «По дорожке ты шагай» 

Тема 5: Ветер и песок Предложить детям 

выяснить, почему при 

сильном ветре неудобно 

играть с песком 

Художественное творчество 

«Песчаные художники» (сдувание 

песка на лист бумаги) Игра-рефлексия 

«Цветок для Винни-Пуха» 

Тема 6: "Свойства 

мокрого песка" 

  

Познакомить со 

свойствами мокрого песка 

Коммуникация: развитие речи: «Что 

произойдѐт, если…» Художественное 

творчество «Куличики из песка» 

Тема 7: «Песочные 

часы» 

Знакомство с песочными 

часами 

Художественное творчество 

«Песчаные художники» Познание: 

«Что было до..» (О.В.Дыбина) Тема: 

«Часы». 

Тема 8: «Песок и глина» Дать детям представление 

о влиянии высоких 

температур на песок и 

глину. 

Художественное творчество 

Моделирование из глины «Олешек» 

Безопасность:Формировать 

представления о вреде грязи для 

человека и способах борьбы с нею 

Ноябрь – декабрь 

«Экспериментирование с воздухом» 

Цель: Развивать познавательную активность детей, инициативность; развивать способность 

устанавливать причинно-следственные связи на основе элементарного эксперимента и делать 

выводы; уточнить понятие детей о том, что воздух – это не «невидимка», а реально 

существующий газ; расширять представления детей о значимости воздуха в жизни человека, 

совершенствовать опыт детей в соблюдении правил безопасности при проведении 

экспериментов. 

Оборудование: Воздушные шары, целлофановые пакеты, трубочки, прозрачные пластиковые 

стаканы, вертушки, ленточки, ѐмкость с водой, салфетки. свеча, банка, готовые открытки, 

сырые картофелины. 

Тема 

экспериментальной 

деятельности 

Задачи экспериментальной 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

Тема 1: Этот 

удивительный воздух 

Дать представления об 

источниках загрязнения 

воздуха; формировать 

желание заботиться о 

чистоте воздуха 

Художественное творчество Ручной 

труд Смешарики» (нитяные работы, 

изготовленные способом обмотки 

клеевой нитью воздушного шара) 

Коммуникация:Упражнять детей в 

выражении своих знаний, 

воспоминаний, предположений с 

помощью правильно оформленных 

монологических высказываний 

Тема 2: Парусные гонки Показать возможности 

преобразования предметов, 

Художественное творчество «Забавная 

клякса» (раздувание краски через 
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участвовать в 

коллективном 

преобразовании 

соломинку) Здоровье: физминутка 

«Ветер» 

Тема 3: Вдох - выдох Расширить представления 

о воздухе, способах его 

обнаружения, об объеме 

воздуха в зависимости от 

температуры, времени, в 

течение которого человек 

может находиться без 

воздуха. 

Художественное творчество 

«Рисование мыльными 

пузырями»Здоровье:Закреплять 

знания детей о здоровом образе жизни 

Тема 4: Сухой из воды Помочь определить, что 

воздух занимает важное 

место в жизни человека. 

Здоровье: Дыхательная гимнастика. 

Познание: Закрепить знания о том, как 

сохранить и укрепить здоровье. 

Тема 5: Поиск воздуха Уточнить понятия детей о 

том, что воздух - это не 

"невидимка", а реально 

существующий газ. 

Коммуникация: Придумать с 

родителями сказку «О воздухе» 

Здоровье: Формировать понимание 

необходимости сохранять воздух 

чистым, знать источники загрязнения 

воздуха, понимать опасность 

загрязненного воздуха для здоровья. 

Тема 6: Муха – 

цокотуха 

Уточнить знания детей о 

воздухе, о его значении 

для насекомых. 

Художественное творчество 

Конструирование «Жуки» (из 

природного материала). 

Чтение художественной литературы: 

«Муха-цокотуха» К.И. Чуковского 

Тема 7: Воздух при 

нагревании расширяется 

Сформировать у детей 

представление о теплом и 

холодном воздухе. 

Здоровье Закаливание с помощью 

воздушных ванн. 

Безопасность: Соблюдать правила 

безопасности при работе. 

Тема 8: В воде есть 

воздух 

Дать представление о том, 

что в воде тоже есть 

воздух, как можно увидеть 

воздух в воде. 

Чтение художественной литературы. 

«Что ты знаешь о рыбах» Автор: 

Заплетная С., Курникова Т. 

Коммуникация: формирование умений 

работать во заимодействии 

Январь 

«Экспериментирование с водой» 

Цель: Формировать у детей знания о значении воды в жизни человека; ознакомить со 

свойствами воды: отсутствие собственной формы, прозрачность, вода – растворитель; 

значение воды в жизни человека: круговорот воды в природе, источник питьевой воды, жизнь 

и болезни водоѐмов. Развивать навыки проведения лабораторных опытов: 

Закреплять умение работать с прозрачной стеклянной посудой: стеклянными стаканчиками, 

палочками; 

Закреплять умение работать с незнакомыми растворами, соблюдать при этом необходимые 

меры безопасности. 

Оборудование: Прозрачные, стеклянные стаканы разной формы, фильтровальная бумага, 

вещества (соль, сахар, мука, крахмал, краски, травяной настой ромашки или календулы, 

растительное масло, воздушный шар, мерные стаканчики, камешки, мелкие игрушки (киндер). 

Тема 

экспериментальной 

деятельности 

Задачи экспериментальной 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

Тема 1: Пар — это тоже Дать детям понятие о том, Художественное творчество 
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вода что пар — это тоже вода. 

Познакомить с 

некоторыми свойствами 

воды. Обратить внимание 

на то, что вода таит в себе 

много неизвестного. 

«Волшебная вода» (колорит). 

Безопасность: формировать 

аккуратность во время работы со 

стеклянным оборудованием. 

Тема 2: С водой и без 

воды 

Познакомить с 

некоторыми свойствами 

воды. Помочь выделить 

факторы внешней среды, 

необходимые для роста и 

развития растений (вода, 

свет, тепло) 

Художественное творчество 

«Волшебная вода» («Красочные 

брызги»). 

Тема 3: Замораживаем 

воду 

Дать детям понятие о том, 

что снег — это замерзшая 

вода. 

Художественное творчество 

Аппликация «Снежинка». 

Социализация: формировать старание 

и дружеское отношение между детьми 

во время выполнения опытов и 

заданий. 

Тема 4:Вода не имеет 

формы 

Дать представление о том, 

что вода принимает форму 

сосуда. 

Художественное творчество 

«Путешествие капельки» (рисование 

по - мокрому). Коммуникация: 

активизировать речь детей, богатить 

словарь новыми словами. 

Февраль 

«Человек». 

Цель: Формировать у детей знания о собственном теле, о способах реагирования человека на 

окружающий мир, значении каждого органа в жизни человека. Закреплять знания детей о 

соблюдении личной гигиены и сохранении здоровья. 

Оборудование: стетоскоп, фанендоскоп, линзы разных размеров, фонарики, музыкальные 

инструменты, продукты питания, поднос, вата, духи, веер. 

Тема 

экспериментальной 

деятельности 

Задачи экспериментальной 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

Тема 1: Проверим слух Познакомить детей с 

органом слуха – ухом, как 

частью тела. Рассказать 

детям об этом важном 

органе человека, для чего 

нам нужны уши, как надо 

заботиться об ушах. 

Показать - как человек 

слышит звук. 

Дидактические игры: «Узнай по 

голосу» «Музыкант» Здоровье: Беседа 

«Зачем нужно беречь уши» 

Тема 2: Наши 

помощники - глаза 

Познакомить детей с 

органом зрения как частью 

тела. Рассказать детям об 

этом важном органе 

человека, для чего нам 

нужны глаза, как надо 

заботиться о глазах. 

Помочь определить, для 

чего человеку нужны 

Художественное творчество «Братья 

близнецы». (Рисование глаз способом 

монотипия предметная) Познание: 

создание проблемной ситуации 

«Найти дорогу закрытыми глазами» 
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глаза. 

Тема 3: Взаимосвязь 

органов вкуса и запаха 

Показать взаимосвязь 

органов вкуса и запаха. 

Дидактическая игра: 

«Определи на вкус», «Определи по 

запаху» 

Март 

«Экспериментирование с деревом» 

Цель: Познакомить детей со свойствами дерева. Овладеть средствами познавательной 

деятельности, способами обследования объекта. Развивать умение определять существенные 

признаки и свойства (структура поверхности, твѐрдость, прочность, не тонет, лѐгкое). 

Стимулировать желание детей для самостоятельного эстетического преобразования 

предметов. 

Оборудование: кора разных деревьев, большая миска, вода комнатные растения, 

целлофановые пакеты, земля, лупы, стека. 

Тема 

экспериментальной 

деятельности 

Задачи экспериментальной 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

Тема 1: Тонет - не тонет Знакомство со свойствами 

коры дерева 

Художественное творчество: «Чудо-

дерево» (оттиск корой) 

Тема 2: Посадим 

деревце 

Дать детям понятие - что 

растение добывает воду 

через корневую систему 

Художественное творчество Лепка из 

солѐного теста «Волшебное дерево» 

чтение художественной 

литературы:Инсценировка 

произведения:» Чудо-дерево» 

Тема 3: Есть ли у 

растения органы 

дыхания? 

Помочь определить, что 

все части растения 

участвуют в дыхании. 

Познание (экология) Тема: «Лес – как 

экосистема» Физическая культура: 

Развитие двигательной активности по 

средствам танцевальных движений 

Тема 4: Почему осенью 

опадают листья? 

Помочь установить 

зависимость роста 

растений от температуры и 

поступаемой влаги. 

Художественное творчество: 

«Пейзаж» (рисование на коре 

деревьев) Худ.слово: В.Нирович 

«Листопад», В Шульжик «Листоход», 

Белозеров «Осень». 

Апрель 

«Магнит и его свойства. Экспериментирование с магнитом» 

Цель: Познакомить детей с понятием магнит. Сформировать представление о свойствах 

магнита. Активизировать знания детей об использовании свойств магнита человеком. 

Развивать познавательную активность детей, любознательность при проведении опытов; 

умение делать выводы. Воспитывать правильные взаимоотношения со сверстниками и 

взрослыми. 

Оборудование: Магниты разных размеров, металлические предметы, деревянные и 

пластмассовые предметы, вода, магнит на палочке, верѐвочка, различные пуговицы. 

Тема 

экспериментальной 

деятельности 

Задачи экспериментальной 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

Тема 1: Парящий 

самолет 

Помогать накоплению у 

детей конкретных 

представлений о магните и 

его свойствах притягивать 

предметы; выявить 

материалы, которые могут 

стать магнетическими; 

отделять магнетические 

Познание: Определение частей света с 

помощью компаса на прогулке. 

помогать накоплению у детей 

конкретных представлений о магните 

и его свойстве притягивать предметы; 

выявить материалы, которые могут 

стать магнетическими, через какие 

материалы и вещества может 
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предметы от 

немагнетических, 

используя магнит; 

Познакомить с физическим 

явлением «магнетизм» 

воздействовать магнит; 

Тема 2: Притягивает - 

не притягивает 

Помогать накоплению у 

детей конкретных 

представлений о магните и 

его свойствах притягивать 

предметы; выявить 

материалы, которые могут 

стать магнетическими; 

отделять магнетические 

предметы от 

немагнетических, 

используя магнит; Изучить 

влияние магнетизма на 

разные предметы 

Художественное творчество: «Помоги 

зайчонку» (рисование при помощи 

магнита и металлической пластинки, 

которая в краске) Физическая 

культура: Развитие двигательной 

активности по средствам 

танцевальных движений. 

Тема 3: Как достать 

скрепку из воды, не 

замочив рук 

Помочь определить, 

какими свойствами магнит 

обладает в воде и на 

воздухе. Воспитывать 

интерес к 

экспериментальной 

деятельности и желание 

заниматься ею 

Дидактическая – магнитная игра 

«Оденем куклу на прогулку» 

Магнитный конструктор и поделки из 

него. 

Тема 4: Рисует магнит 

или нет 

Познакомить детей с 

практическим 

применением магнита в 

творчестве. 

Способствовать 

воспитанию 

самостоятельности, 

развитию 

коммуникативных 

навыков; 

«Крутится, вертится…» (при помощи 

нескольких магнитов с разными 

красками) Социализация: развивать 

мыслительные операции, умение 

выдвигать гипотезы, делать выводы, 

активизировать словарь детей; 

Май 

Экспериментирование с почвой. 

Цель: Обогатить знания детей о свойствах почвы. Установить необходимость почвы для жизни 

растений, влияние качества почвы на рост и развитие растений. 

Оборудование: Почва; большой, плоский лоток; маленькие лотки (тарелочки, сито, вода, лупы, 

ящик для рассады, глина, песок, семена укропа, лейка, совок, палочки для рыхления. 

Тема 

экспериментальной 

деятельности 

Задачи экспериментальной 

деятельности 

Интеграция образовательных областей 

Тема 1: «Домашняя 

засуха» 

Дать представление о том, 

что в земле есть вода. 

Труд в уголке природы. Рыхление 

почвы разными способами. 

Социализация: Формирование умения 

согласовывать свои действия с 

действиями партнера; 
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Тема 2: «Где лучше 

расти» 

Знакомство со свойствами 

почвы 

Труд: Работа в огороде. Сбор 

природного материала для поделок, 

экспериментов. Коммуникация: 

Обогащение словаря детей. 

 

Перспективное планирование опытов и экспериментов (6-7 лет) 

Месяц Тема, задачи Деятельность 

 

сентябрь 

«Солнце - звезда» 

-углубить представление о солнце, его 

параметрах. 

  

 

 

 

«Почва – живое, неживое» 

-Сформировать представления о 

почве, ее строении, значении 

Познавательная беседа: 

«День - ночь»; 

Эксперимент  

«Далеко - близко»; «Чем 

ближе, тем быстрее»; 

Дидактическая игра «День - 

ночь». 

Беседа «Что такое почва?» 

Чтение: «Сказки о 

волшебной кладовой»; 

Эксперимент  

«Такая разная земля»; 

 «Земля после дождя» 

 

октябрь 

«Воздух – необходимое условие для 

жизни на земле» 

-Сформировать представление о 

воздухе, как компоненте неживой 

природы. 

-Его значение для живых организмов. 

-Развивать умение определять наличие 

воздуха на практике. 

 

«Полезные ископаемые» 

-Формировать представления о 

некоторых полезных ископаемых  

(уголь, ракушечник) 

 

Опыт «Как увидеть 

воздух?»; 

Опыт «Как услышать 

воздух?»; 

Эксперимент «Движение 

воздуха». 

«Почему мы дышим» 

 

  

 

«Рассматривание материала 

с помощью лупы»; 

Получение сведений  о 

полезных ископаемых из 

энциклопедии. 

 

ноябрь 

«Мир ткани» 

-Познакомить с различными видами 

тканей; 

-помочь понять, что свойства 

материала обусловливают способ его 

употребления. 

«Отражения» 

Беседа: «Одежда для 

куклы» 

Дидактическая игра «Мы - 

модельеры» 

 

 Сюрпризный момент 

«Необычное письмо» 

 

«Как поднять единицу? 

декабрь «Вода в жизни человека» 

 

-воспитывать бережное отношение к 

окружающему миру 

  

        

 

            

Беседа «Для чего нужна 

вода» 

«Напоим Иванушку чистой 

водой» 

«Как убрать воду со стола» 

Рассматривание 

иллюстраций очистных 

сооружений 
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        «Мир пластмасс» 

 

-закрепить представления у детей о 

видах и свойствах пластмасс. 

 

Поисковый метод 

определения свойств и 

качества пластмасса. 

 

январь 

«Земля-магнит» 

- познакомить с действием магнитных 

сил Земли. 

-развивать умение рассуждать, 

сравнивать результаты проверок, 

наблюдений. 

-учить соблюдать меры безопасности. 

Эксперимент «как увидеть 

притяжение» 

 

Игры с магнитами: 

«Выбери скрепки из крупы» 

«Рыбалка» 

 

февраль 

«Электричество» 

-дать детям представление об 

электричестве, 

-закрепить понятия о неживой 

природе.  

Опытническим путем помочь детям 

понять интересное явление – гром и 

молния. 

Учить строить гипотезы,  

делать выводы 

 

 

«Камни» 

-развивать интерес к камням, умение 

обследовать их и называть свойства 

(крепкий, твердый, неровный или 

гладкий, тяжелый, блестящий, 

красивый). 

-дать представление о том, что камни 

бывают речными и морскими, что 

многие камни очень твердые и 

прочные, поэтому их широко 

используют в строительстве зданий, 

мостов, дорог. 

Опыт «Ожившие волосы» 

Беседа: «Электроприборы» 

Игровая ситуация 

«Покупаем бытовой 

прибор» 

«Камень, рожденный 

деревом. Каменный уголь и 

мел» 

«История электрической 

лампочки» 

 

Беседа: «Кладовая Земли» 

 

«Почему разрушаются 

горы?» 

 

Опыт «Вулкан» 

март  

«Мир металлов» 

-познакомить со свойствами металлов; 

использование металлов. 

 

 

    «Увидеть мир через увеличительное 

стекло» 

-продолжать знакомить детей с 

увеличительными стѐклами. 

Рассматривание 

металлических предметов, 

выявление их свойств. 

Дидактическая игра «Из 

чего сделано?» 

 

 «Необычное письмо» 

Игровая ситуация «Найди 

предмет» 

апрель  

«Растительность – значение в жизни 

людей и животных» 

 

-сформировать представления о 

растительности, о ее пользе, 

-познакомить со значением растений 

Эксперимент «Чем дышит 

растение?» 

Беседа: «Лес-защитник» 

Проращивание семян 

гороха, фасоли и злаковых 

культур; 

Рассматривание листьев 
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для человека. (виды жилкования: 

пальчатое, параллельное) 

«Такое нужное слово - 

кислород» 

май Мониторинг Выявить в какой степени 

ребѐнок овладел навыками 

экспериментирования 

 

 

2.4Технологии обучения 

 игровая технология; 

 технология, опирающиеся на познавательный интерес (Л.В. Занков, Д.Б. Эльконин - В.В. 

Давыдов); 

 технология проблемного обучения; 

 технология сотрудничества (В.Дьяченко, А.Соколов и др.); 

 проектная технология. 

2.5Оборудование детской лаборатории: 

Предметно – развивающая среда для младшей группы направлена на формирование у 

детей элементарных обследовательских действий, необходимых для сенсорного развития 

в ходе ознакомления с явлениями и предметами окружающего мира. 

Центр «Мы познаѐм мир» 
1.Стол с ѐмкостями для воды и песка и рабочей поверхностью из пластика. 2.Резиновый 

коврик. 3. Халаты, нарукавники. 4. Природный материал: песок, глина, вода, камушки, 

ракушки, различные плоды, пух, перья. 5. Пищевые красители. 6. Ёмкости разной 

вместимости, ложки, лопатки, палочки, трубочки для коктейля, воронки, сито, формочки. 

7. Игрушки для игры с водой. 8. Несколько комнатных растений. 9. Лейки, палочки для 

рыхления почвы, опрыскиватели. 10. Игра « Времена года». 11. Пуговицы, шнурки, нитки, 

скорлупа орехов, вата, бумага разных сортов. 

2.6Работа с родителями 

 Включение родителей в процесс развития познавательного интереса детей 

реализовывался в проведении родительского собрания, беседы, 

консультации, открытые просмотры, встречи по заявкам, совместные занятия, мастер-

классы, опросы, анкетирование, информационные листы.   

(Группа от 3 до 5лет)    

№ 

п/п 

 

Задачи Мероприятия 

1.  Ознакомление родителей с 

содержанием программы 

развития 

экспериментальной деятельности 

Родительские собрания: 

1. «Экспериментальная 

деятельность дошкольников в 

семье», 

2. «Значение детского 

экспериментирования в развитии 

ребѐнка» 

3. «Проведение экспериментов 

летом» 

4. «Растим любознательных» 

5. Анкетирование «Выявление 

отношения родителей к опытно- 

экспериментальной активности детей 

2. Ознакомление родителей с 

методами и формами работы по 

разделу «Детское 

Консультации для родителей: 

1. «Роль семьи в развитии интереса 

ребѐнка к экспериментальной 
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экспериментирование». 

 

деятельности»; 

2. «Организация детского 

экспериментирования в домашних 

условиях»; 

3. «Чего нельзя и что нужно делать 

для поддержания интереса детей к 

познавательному 

экспериментированию?»; 

3. «Игра или экспериментирование»; 

4. «Значение опытно – 

экспериментальной деятельности 

для психического развития ребенка 

3. Популяризация 

исследовательской активности 

ребенка - дошкольника 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Оформление информационного 

стенда «Экспериментальная 

деятельность дошкольника», «Как организовать 

в домашних условиях мини-лабораторию?» 

2. Фотовыставка «Мы 

экспериментируем» 

3. Открытые занятия: 

«Невидимка-воздух» 

«Чудо-магнит» 

«Какими бывают камни?»и т.д. 

3. Создание мини-лаборатория. 

 Организация сотрудничества с 

родителями 

1. «Домашние задания» по 

экспериментированию для детей и 

их родителей. 

2. Создание семейного журнала 

«Экспериментируем дома» 

3. Привлечение родителей к 

пополнению коллекции «Разные 

ткани»,«Бумажная страна», акции «Кормушка 

для птиц», «Спаси дерево». 

 

 (Группа от 5до 6лет)    

Задачи Мероприятия 

1.Ознакомление родителей с 

содержанием программы развития 

экспериментальной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Ознакомление родителей с 

методами и формами работы 

 по разделу «Детское 

Родительские собрания:  

«Экспериментальная деятельность 

дошкольников в семье», «Значение детского 

экспериментирования в развитии ребенка», 

«Проведение экспериментов летом», «Растим 

любознательных детей». 

 

Анкетирование «Выявление 

отношения родителей к опытно- 

экспериментальной активности 

детей» 

Консультации для родителей: 

1. «Роль семьи в развитии интереса ребенка  к 

экспериментальной 

деятельности»; 

2. «Организация детского 
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экспериментирование». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.Популяризация 

исследовательской активности 

ребенка - дошкольника 

 

 

 

4.Организация сотрудничества  

с родителями: 

 

экспериментирования в домашних условиях»; 

3. «Чего нельзя и что нужно делать для 

поддержания интереса детей к познавательному 

экспериментированию?»; 

4.«Игра или экспериментирование»; 

5.«Значение опытно – 

экспериментальной деятельности 

для психического развития ребенка» 

Оформление информационного 

Стенда: «Экспериментальная 

деятельность дошкольника», «Как организовать 

в домашних условиях мини-лабораторию?» 

Открытые занятия: 

«Невидимка-воздух» 

«Необыкновенный мир магнитов» 

«Какими бывают камни?» и т.д. 

Фотовыставка «Мы 

экспериментируем» 

 Создание мини-лаборатории.  

1. «Домашние задания» по 

экспериментированию для детей и их 

родителей. 

2. Создание семейного журнала 

«Экспериментируем дома» 

3. Привлечение родителей к 

пополнению коллекции  

«Разные ткани» 

«Бумажная страна». 

«Разные камни» 

(Группа от 6 до 7лет)    

Месяц. Задачи.  Стендовая 

информация. 

Индивидуальная 

работа 

Активные 

формы работы. 

Сентяб

рь.   

Дать представления 

о том, что опытно – 

экспериментальная 

деятельность 

пронизывает все 

сферы деятельности 

дошкольников. 

«Чего нельзя и что 

нужно делать для 

поддержания 

интереса детей к 

познавательному 

экспериментирова

нию». 

Беседа: « Опытно – 

экспериментальная 

деятельность в 

жизни  старших 

дошкольников». 

Совместное 

создание и 

оснащение 

уголка 

«Детективное 

агентство». 

Фотовыставка 

«Юные 

следопыты». 

 

Октябр

ь.   

Рассказать 

родителям о том, 

что 

экспериментировани

е, как и игра, 

является ведущим 

видом деятельности 

дошкольников. 

Выявить отношение 

родителей к 

поисково – 

«Организация 

детского 

экспериментирова

ния в домашних 

условиях» 

 

Консультация: «Иг

ра или 

экспериментирован

ие». 

 

Анкетирование 

родителей 

«Играем или 

экспериментир

уем». 

 



38 
 

исследовательской  

активности детей 

Ноябрь

. 

Дать знания о том 

как организовать 

предметно – 

развивающую среду 

среду для 

проведения игр с 

водой 

«Экспериментиро

вание с водой». 

Беседа: 

«Как организовать 

игры с водой». 

 

Дни общения: 

«Познание 

окружающего 

мира, через 

экспериментир

ование» 

Декабр

ь. 

Расширять знания 

родителей о 

значении 

экспериментировани

я в развитии детей 

дошкольного 

возраста. 

Формировать 

представления о 

правильной 

организации 

экспериментировани

я с ребенком-

дошкольником. 

―Мы – 

исследователи‖; ―

Развиваем 

внимание и 

мышление 

дошкольников – 

учим ребенка 

быть 

любознательным‖ 

Беседа: «Значение 

поисково – 

исследовательской 

деятельности для 

психического 

развития». 

 

Совместное 

создание 

картотек 

опытов. 

Январь

. 

Предложить 

практические 

рекомендации, по 

организации игр и 

экспериментов с 

водой. Познакомить 

с простыми 

экспериментами и 

играми с водой. 

Листовки для 

родителей 

"Правила 

безопасности с 

горячими 

предметами" 

Консультация 

«Волшебная 

водичка» 

Практикум: 

«Тонет? Не 

тонет!» 

 

Феврал

ь. 

Выявить отношение 

родителей к 

поисково – 

исследовательской 

активности детей. 

«Сравнение 

камней с другими 

материалами» 

. Консультация: 

―Как научить 

ребенка 

исследовать?‖ 

Практикум: 

«Занимательн

ые опыты и 

эксперименты 

для умных пап 

и любопытных 

дошколят». 

Март. Познакомить с 

необходимыми 

правилами 

безопасности 

при  организации и 

проведении 

экспериментов и игр 

дома. 

 

«Эксперимент в 

детском 

саду».  ПАМЯТК

А  

 «Чего нельзя и 

что нужно 

делать для 

поддержания 

интереса детей к 

познавательному 

экспериментирова

нию» 

Консультация:  «Со

блюдение правил 

безопасности». 

НОД с 

участием 

родителей. 

Апрель

. 

Познакомить с 

простыми 

«Играем с 

мыльными 

Консультация 

«Играя познаем». 

 

Экологическая 
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экспериментами и 

играми с мыльными 

пузырями. 

пузырями». акция «Мы у 

нашего 

крыльца 

посадили 

деревце». 

Май  ―Научите ребенка 

любить живую 

природу‖ 

Консультация 

«Организация 

экспериментальной 

работы по 

ознакомлению с 

окружающем 

миром" 

Экскурсия в 

рощу. 

 

 

3. Организационный раздел  

3.1 Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям 

действующих СанПиН 

Учебный план  

Количество учебных недель в году – 36 

Количество учебных занятий – 36 

При организации экспериментальной деятельности детей дошкольного возраста можно 

использовать фронтальную, индивидуальную и подгрупповую формы. 

Педагог вправе менять последовательность изучения тем, опираясь на результаты 

образовательного мониторинга. 

Продолжительность образовательной деятельности устанавливается в соответствии с 

требованиями по регламенту.  

Продолжительность  занятий: 

Младшая группа – 15-20минут; 

Средняя группа -20-25минут; 

Старшая группа- 25-30минут; 

Подготовительная группа-30-35минут. 

В середине образовательной ситуации могут проводиться физкультурные минутки, если 

они соответствуют теме образовательной ситуации. Интервал между образовательными 

ситуациями составляет не менее 10 минут. 

Индивидуальные образовательные ситуации проводятся с детьми по педагогическим 

показателям на основе образовательного мониторинга. Продолжительность 

индивидуальной работы – 5-15 минут, в зависимости от возрастных особенностей детей, 

направлена на осуществлении коррекции недостатков воспитанников, создающих 

трудности в овладении Программой. Учѐт индивидуальной работы отражается в 

соответствующей тетради.  

Обследование детей проводится ежегодно с 1 по 15 сентября, и с 25 по 30 мая.  

Индивидуальный план работы составляется педагогом на основе анализа карты ребѐнка в 

сентябре и корректируется после промежуточного обследования в январе. В 

индивидуальном плане отражены направления работы, которые позволяют устранить 

выявленные в ходе мониторинга пробелы в знаниях, умениях, навыках ребѐнка, что 

позволяет повысить эффективность занятий и осуществлять личностно – 

ориентированный подход в обучении. 

3.2Методы, формы и технологии, применяемые в работе с детьми 

 Метод наблюдения 

– распознающего характера, в ходе которых формируются знания о свойствах и качествах 

предметов и явлений; 

– за изменением и преобразованием объектов; 

Из практических методов обучения использовали следующие: 

 Игровой метод 
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- Опыт 

Из словесных методов использовали следующие: 

- Рассказы воспитателя. Основная задача этого метода – создать у детей яркие и точные 

представления о событиях или явлениях. Рассказ воздействует на ум, чувства и 

воображение детей, побуждает их к обмену впечатлениями. 

- Рассказы детей. Этот метод направлен на совершенствование знаний и умственно—

речевых умений детей. 

- Художественное слово 

- Загадки 

- Напоминание о последовательности работы 

- Совет 

- Беседы. Беседы применяются для уточнения, коррекции знаний, их обобщения и 

систематизации. 

 Информационно-коммуникативные технологии: 

-Компьютер 

-мультимедийный проектор 

-принтер 

-видеомагнитофон 

-фотоаппарат. 

 Формы работы с детьми: 

-фронтальные; 

-групповые; 

-индивидуальные. 

3.3Формы реализации программы: 

-целевые экскурсии; 

-тематическая неделя с использованием опытов или экспериментов; 

-чтение художественной литературы; 

-конкурсы и викторины; 

-сбор материала для занятий вместе с родителями, воспитателями; 

открытые мероприятия для родителей, развлечения со сказочными 

персонажами. 

3.4 Структура занятия: 

-Ставить проблему. 

-Принимать и ставить цель. 

-Решать проблему. 

-Анализировать объект или явление. 

-Сопоставлять факты. 

-Выдвигать гипотезы. 

-Отбирать средства и материалы для самостоятельной деятельности. 

-Осуществлять эксперимент. 

-Делать вывод. 

-Фиксировать этапы действий и результат графически. 

3.5Модель обучения детей организации экспериментирования 

 

Этапы обучения Приемы Навыки исследовательской 

деятельности 

Мотивация деятельности - создание 

развивающей среды; 

- проблемные 

ситуации; 

Устойчивый интерес 

- интрига и 

сюрпризные моменты 

Планирование, выбор средств, 

реализация и формулирование 
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3.6Модель индивидуального образовательного маршрута для детей ОВЗ 

Индивидуальный образовательный маршрут 
ФИО ребенка_____________________________________________________                                                                                                   

Месяц____________________________________________________________ 

Цель:_____________________________________________________________ 

Направление 

работы  

/специалист 

Время 

проведения 

Используемые 

программы и 

технологии 

Форма 

проведения 

ФИО 

специалиста 

Общеразвивающая: 

воспитатель 

    

Дефектологическая, 

логопедическая 

(учитель логопед) 

    

Психологическая 

помощь (педагог – 

психолог) 

    

Музыкальный 

руководитель 

    

Инструктор по 

физической 

культуры 

    

1
 э

та
п

 

Педагог ставит проблему 

и начинает ее решение, 

дети самостоятельно 

осуществляют решение 

проблемы 

- наводящие вопросы; 

- уважительное 

отношение к любым 

высказываниям 

ребенка, его 

действиям; 

выводов эксперимента при 

поддержке педагога 

- предоставление 

свободы выбора, 

действий и 

перемещения в 

пространстве. 

Самостоятельное планирование, 

реализация эксперимента; 

формирование цели и простейших 

гипотез с помощью педагога; 

графическое фиксирование 

результатов. 

2
 э

та
п

 

Педагог ставит проблему, 

дети самостоятельно 

находят ее решение и 

осуществляют 

эксперимент. 

- проблемные вопросы; 

- пополнение уголка 

новыми материалами и 

предметами; 

- приемы 

межличностного 

общения и 

сотрудничества 

Самостоятельная организация 

детьми исследовательской 

деятельности; фиксирование 

результатов, формулирование 

выводов и рефлексия - работа воспитателя 

по указанию целей; 

- допущение 

неточности в 

действиях воспитателя; 

3
 э

та
п

 

Постановка проблемы, 

отыскивание метода и 

разработка самого 

решения осуществляются 

самостоятельно 

- изготовление 

карточек с 

символическим 

изображением темы 

эксперимента; 

- разработка совместно 

с детьми условных 

графических 

обозначений 
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3.7 Развивающая среда: . 

1.Создание условий для комфортной и безопасной среды для ребѐнка. 

2. Желательно подбирать предметы чистых цветов, чѐткой и несложной формы, разных 

размеров. 

3. Предметы должны быть из разных, но безопасных для здоровья ребѐнка материалов. 

4. Предметы должны иметь разнообразной характер поверхности (гладкий, шероховатый, 

прозрачный, твѐрдость и др. свойства). 

3.8 Мониторинг освоения 

Данный мониторинг используется исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребѐнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Урове

нь 

Отношение к 

эксперимента

льной 

деятельности 

 

Целеполагание  

 

Планирова

ние 

 

Реализация 

 

Рефлексия 

Высок

ий 

Проявляет 

любопытство, 

задаѐт первые 

вопросы. 

Понимает 

задачу опыта. 

Начинает 

предвидеть 

некоторые 

последствия 

своих 

действий. 

При 

проведени

и 

простейши

х 

экспериме

нтов 

начинает 

отвечать 

на вопрос: 

«Как это 

сделать?» 

К концу года 

начинает 

выполнять 

инструкции, 

содержащие 2 

поручения 

сразу. 

Самостоятельно 

наблюдает 

простые опыты. 

Понимает 

простейшие 

одночленные 

цепочки 

причинно-

следственных 

связей. 

Отвечает на 

вопросы 

взрослого по 

теме 

эксперимента 

Средн

ий 

Проявляет 

желание что 

то сделать. 

Желание что то 

сделать 

выражает 

словами. 

Предугады

вает 

последстви

я 

некоторых 

своих 

действий, 

производи

мых с 

предметам

и. 

Работает с 

помощьювоспит

ателя. Взрослые 

должны 

постоянно 

привлекать 

внимание 

ребѐнка к 

наблюдаемому 

объекту. 

Отвечает на 

простые 

вопросы 

взрослых. 

Произносит 

фразы, 

свидетельству

ющие о 

понимании 

событий. 

Низки

й 

Проявляет 

первые 

признаки 

желания что – 

то сделать. 

Некоторые 

действия 

становятся 

целенаправлен

ными. 

Предугады

вает 

последстви

я 

некоторых 

своих 

Манипулируют 

предметами 

осознанно. К 

сосредоточению 

и 

целенаправленн

Называют 

предметы и 

действия, 

совершаемые 

с ними. 
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действий, 

производи

мых с 

предметам

и. 

ому 

наблюдению не 

способны. 

 

Наблюдение «Изучение познавательных интересов» 

№ п/п  Вопросы  Возможные ответы  Балл 

1 Как часто ребенок подолгу 

занимается в уголке 

познавательного развития, 

экспериментирования? 

а) часто 

 б) иногда 

 в) очень редко 

5 

3 

1 

2 Что предпочитает ребенок, 

когда задан вопрос на 

сообразительность?  

а) рассуждает 

самостоятельно  

б) когда как 

 в) получить готовый 

ответ от других 

5 

3 

1 

3 Насколько эмоционально 

ребенок относится к 

интересному для него 

занятию, связанному с 

умственной работой 

а) очень эмоционально 

б) когда как  

в) эмоции ярко не 

выражены (по 

сравнению с другими 

ситуациями) 

5 

3 

1 

4 Часто ли задает вопросы: 

почему? зачем? как?  

а) часто 

 б) иногда  

в) очень редко 

5 

3 

1 

5 Проявляет интерес к 

символическим «языкам»: 

пытается самостоятельно 

«читать» схемы, карты, 

чертежи и делать что-то по 

ним (лепить, 

конструировать. 

а) часто 

б) иногда  

в) очень редко 

 

5 

3 

1 

6 Проявляет интерес к 

познавательной литературе 

а) часто  

б) иногда  

в) очень редко 

5 

3 

1 

30-22 баллов – потребность выражена сильно;  

21 –18 баллов – потребность выражена умеренно;  

17 и меньше баллов – потребность выражена слабо.  

«Маленький исследователь» Л. Н. Прохоровой 

«К тебе пришел маленький исследователь. С чем бы ты посоветовал ему позаниматься?"  

4б.-экспериментирование 

3б.-чтение книг 

2б.-изодеятельность 

1б.-игровой уголок 

Мини - тест для определения уровня представлений о предметах и объектах неживой 

природе(Климова Н.Р., КривоваЛ.И., ПрохороваЛ.Н) 

1. Опиши качество, свойство и назначение предметов: из дерева; из стекла; из бумаги; из 

резины; из металла; из пластмасса. 

 2. Что ты знаешь о воздухе? О воде? О песке? Глине? 

3. Расскажи о воздухе, о его значении, свойствах, каким способом проверить (его наличие, 

легкость, силу и т. д. – покажи. 
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 4. Расскажи о значении и свойствах воды, каким способом проверить (выталкивает легкие 

предметы, текучесть, испарение и т. д.)- покажи.  

5. Сравни свойства песка, глины, почвы.  

6. Расскажи о свойствах магнита. 

 7. Сравни свойства стекла и пластмассы, их назначение.  

8. Сравни свойства дерева и железа, их назначение. 

 9. Сравни свойство резины и бумаги, их назначение.  

10. Сравни свойства стекла и пластмасса, их назначение. 

Индивидуальная карта 

формирования навыков экспериментирования 

Ф.И. ребенка__________________________________________________ 

Возраст______________________________________________________ 

Дата заполнения_______________________________________________ 

Часть1. Диагностическая методика: наблюдения воспитателя, ведение дневника 

наблюдений. 

№ Диагностика овладения 

знаниями и умениями 

экспериментальной 

деятельности. 

год 

 

Начало года 

 

Конец года 

1. Умение видеть и выделять 

проблему 

  

2 Умение принимать и ставить 

цель 

  

3 Умение решать проблемы   

4 Умение анализировать объект 

или явление 

  

5 Умение выделять 

существенные признаки и 

связи 

  

6 Умение сопоставлять 

различные факты 

  

7 Умение выдвигать гипотезы, 

предположения 

  

8 Умение делать выводы   

Вывод: 

Часть 2. Показатели уровня овладения детьми экспериментальной деятельностью.  

Примечание: За основу взяла сводные данные о возрастной динамике формирования 

навыков всех этапов экспериментирования Ивановой А.И. «Живая экология» Творческий 

Центр «Сфера» М., 2007.) 

Вывод: 

3.9Формы и направления взаимодействия с коллегами, семьями воспитанников 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования социальная среда дошкольного 

образовательного учреждения должна создавать условия для участия родителей в 

образовательной деятельности, в том числе посредством создания образовательных 

проектов совместно с семьѐй на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 

 

 

 

 

 

 



45 
 

Список литературы  

 

1.Закон об образовании 2013 - Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 

2.А. И. Иванова « Экологические наблюдения и эксперименты в детском саду» 

3.Л. Н. Прохорова « Организация экспериментальной деятельности дошкольников» 

4.В. В. Москаленко, Н. И. Крылова « Опытно - экспериментальная деятельность» 

5.Н. А. Рыжова « Маленький исследователь в детском саду» 

6.О. В. Дыбина « Неизведанное рядом: занимательные опыты и эксперименты для 

дошкольников». 

7.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 2013 г. N 

26"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций". 

8.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. 

№ 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования» 

9.Приказ МОиН РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155 

10.Проектирование основной общеобразовательной программы ДОУ / Авт.-сост.: 

И.Б.Едакова, И.В. Колосова А.В., Копытова, Г.Н. Кузнецова, М.Л. Семенова, С.Н. 

Обухова, Т.А. Сваталова, Т.А. Тарасова. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2012. – 

104 с. 

Перспективное планирование составлено на основании программ: 

• «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой, соответствующей Федеральным государственным требованиям; 

• О. В. Дыбиной "Ребѐнок в мире поиска"; 

• Н. Н. Николаевой «Юный эколог»; 

• Н. А. Рыжовой «Наш дом - природа»; 

• Дыбиной О. В., Рахмановой Н. П., Щетининой В. В. «Неизведанное рядом» 

(занимательные опыты и эксперименты для дошкольников); 

• Зубковой Н. М. «Воз и маленькая тележка чудес» (опыты и эксперименты для детей, 

«научные ответы на детские «почему»; 

• Шапиро А. И. «Секреты знакомых предметов»; 

• А. И. Савенкова «Методика проведения учебных исследований в детском саду»; 

• А. И. Иванова «Методика организации экологических наблюдений и экспериментов в 

детском саду». 

 

 

 

 

 

 

 


